
Mahlzeitendienst   

 

Kalenderwoche 50 | Montag, 07.12.26 - Sonntag, 13.12.26 

Gruppe  Position  Menge  

Hit 1)  
Rindsgeschnetzeltes an Kräutersauce dazu Quarkspätzli und Blattspinat 

Gluten, Milch, Eier, Sellerie, Senf, Sulfite, 594kcal, 63.3g Kohlenhydrate 
 

Hit 2)  
Kalbsragout an Estragonsauce mit Wildreis und gratiniertem Fenchel 

Gluten, Milch, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, kcal, g Kohlenhydrate 
 

Hit 3)  
Rindfleischvogel an Rotweinsauce dazu Polenta und Randengemüse 

Gluten, Milch, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 551kcal, 38.5g Kohlenhydrate 
 

Menü 1)  
Pouletgeschnetzeltes an Pfefferrahmsauce, mit Spätzli und Karotten mit Petersilie 

Gluten, Milch, Eier, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 612kcal, 60.6g Kohlenhydrate 
 

Menü 2)  
Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce dazu Gemüserösti 

Milch, Sellerie, Sulfite, Alkohol, 712kcal, 34.9g Kohlenhydrate 
 

Menü 3)  
Spaghetti Bolognese 

Gluten, Milch, Eier, Sellerie, 559kcal, 66.2g Kohlenhydrate 
 

Menü 4)  
Schweinshalsbraten an Kräutersauce dazu Polenta und Rotkraut 

Milch, Soja, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 554kcal, 37.7g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 1)  
Penne mit Vegi-Bolognese 

Gluten, Milch, Eier, Sellerie, 559kcal, 66.2g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 2)            
Walliser Rösti mit Tomaten und Raclettekäse dazu ein Spiegelei 

Milch, Eier, 871kcal, 50.4g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 3)  
Agnolotti mit Kürbisfüllung dazu Kräuterrahmsauce und confierte Cherrytomaten 

Gluten, Milch, Eier, Sulfite, Alkohol, 786kcal, 73.7g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 4)  
Tofu-Gemüsecurry mit grünen Linsen und gehackten Nüssen 

Milch, Soja, Erdnüsse, Sellerie, Senf, 791kcal, 44g Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 1)  
Asia-Wokpfanne mit Poulet 

Gluten, Soja, Sesam, Sellerie, Senf, 546kcal, 72.3g Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 2)  
Gebratenes Saiblingfilet mit weisser Portweinsauce, Butterreis und Erbsli mit Rüebli 

Gluten, Milch, Fische, Sulfite, Alkohol, 559kcal, 70.6g Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 3) 
Nudeln mit Schinken und Gemüse an Rahmsauce 

Gluten, Milch, Eier, Sulfite, 607kcal, 71.1g Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 4) 
Spätzlipfanne mit Gemüse und Pilzen 

Gluten, Milch, Eier, Sulfite, 617kcal, 64.5g Kohlenhydrate 
 

Salate 1)  
Erbslisalat  

Eier, Senf, Sulfite, 266kcal, 17.4g Kohlenhydrate 
 

Salate 2) 
Glasnudelsalat 

Gluten, Soja, 345kcal, 47.8g Kohlenhydrate 
 

Suppen 1)  
Gemüsesuppe Hausfrauen Art  

Milch, 98kcal, 5.7g Kohlenhydrate 
 

Suppen 2)  
Currysuppe  

Sellerie, Senf, 101kcal, 6.3g Kohlenhydrate 
 

Süssspeisen 1)  
Gebrannte Creme 

Gluten, Milch, 193kcal, 32.9g Kohlenhydrate 
 

Süssspeisen 2)  
Apfelschnitze 

Sulfite, 122kcal, 27g Kohlenhydrate 
 

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und Krustentiere, siehe 

Menüverpackung. | Menu-Änderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren Allergien oder Unverträglichkeiten 

wenden Sie sich bitte an unser Personal. 

 

Name: _____________________________     Tel: _________________________  

Vorname: _____________________________    Kunden-Nr:  _________________________  

Strasse:  _____________________________     Ort: ____________________________ 


