
Mahlzeitendienst   

 

Kalenderwoche 48 | Montag, 23.11.26 - Sonntag, 29.11.26 

Gruppe  Position  Menge  

Hit 1)  
Geschmorter Hirschbraten an Portweinsauce dazu Rosmarinkartoffelstock und 

Kohlräbli 

Milch, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 434kcal, 17.5g Kohlenhydrate 

 

Hit 2)  
Agnolotti Feige Pecorino, mit Rindfleischwürfel, Tomatensauce und Blattspinat 

Gluten, Milch, Eier, Sellerie, Senf, kcal, g Kohlenhydrate 
 

Hit 3)  
Kalbsgeschnetzeltes an Champignonrahmsauce dazu Nudeln und Erbsli 

Gluten, Milch, Eier, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 646kcal, 70.4g Kohlenhydrate 
 

Menü 1)  
Pochiertes Seelachsfilet mit Dillsauce dazu Gersotto und Blattspinat 

Gluten, Milch, Fische, Sulfite, Alkohol, 640kcal, 44.8g Kohlenhydrate 
 

Menü 2)  
Wildhackbraten mit Biersauce dazu Gersotto und Rotkraut 

Gluten, Milch, Eier, Soja, Sellerie, Sulfite, Alkohol, 640kcal, 65.3g Kohlenhydrate 
 

Menü 3)  
Pouletbrüstli an Kräutersauce dazu Reis und Lattich 

Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 456kcal, 55.5g Kohlenhydrate 
 

Menü 4)  
Ravioli mit Rindfleischfüllung dazu Basilikumrahmsauce 

Gluten, Milch, Eier, Sellerie, Sulfite, 905kcal, 102.8g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 1)  
Kichererbseneintopf mit Gemüse dazu Reis 

Gluten, Sulfite, 524kcal, 88.5g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 2)            
Krautstiellasagne mit Vegihack 

Gluten, Milch, 696kcal, 64.8g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 3)  
Linsen-Gemüsetätschli mit Kräutersauce dazu Ofenkartoffeln 

Gluten, Eier, Sulfite, Alkohol, 492kcal, 57.6g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 4)  
Spätzlipfanne mit Kürbis, Apfel, Rosenkohl und Marroni 

Milch, Milch, Eier, 815kcal, 79.7g Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 1)  
Asia-Wokpfanne mit Poulet 

Gluten, Soja, Sesam, Sellerie, Senf, 546kcal, 72.3g Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 2)  
Gebratenes Saiblingfilet mit weisser Portweinsauce, Butterreis und Erbsli mit Rüebli 

Gluten, Milch, Fische, Sulfite, Alkohol, 559kcal, 70.6g Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 3) 
Nudeln mit Schinken und Gemüse an Rahmsauce 

Gluten, Milch, Eier, Sulfite, 607kcal, 71.1g Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 4) 
Spätzlipfanne mit Gemüse und Pilzen 

Gluten, Milch, Eier, Sulfite, 617kcal, 64.5g Kohlenhydrate 
 

Salate 1)  
Blumenkohlsalat 

Eier, Senf, Sulfite, kcal, g Kohlenhydrate 
 

Salate 2)  
Kürbissalat 

Schalenfrüchte, Sulfite, 247kcal, 13.9g Kohlenhydrate 
 

Suppen 1)  
Lauchcrèmesuppe 

Gluten, Milch, Sellerie, Sulfite, 127kcal, 16.2g Kohlenhydrate 
 

Suppen 2)  
Solothurner Weissweinsuppe 

Milch, Sulfite, 111kcal, 8.8g Kohlenhydrate  
 

Süssspeisen 1)  
Apfelcrème 

Gluten, Milch, 175kcal, 29.2g Kohlenhydrate 
 

Süssspeisen 2)  
Caramelköpfli 

Milch, Eier, 303kcal, 52.4g Kohlenhydrate 
 

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und Krustentiere, siehe 

Menüverpackung. | Menu-Änderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren Allergien oder Unverträglichkeiten 

wenden Sie sich bitte an unser Personal. 

 

Name: _____________________________     Tel: _________________________  

Vorname: _____________________________    Kunden-Nr:  _________________________  

Strasse:  _____________________________     Ort: ____________________________ 


