Mabhlzeitendienst feyvee

RKs o

Kalenderwoche 44 | Montag, 26.10.26 - Sonntag, 01.11.26

Gruppe Position Menge
Hit 1) P Hirschpfeffer mit Spatzli und Rotkraut
&) Gluten, Milch, Eier, Soja, Sulfite, Alkohol, 934kcal, 76g Kohlenhydrate
Hit 2) o Chemibraten mit Senfsauce, Salzkartoffeln und Dérrbohnen
&) Milch, Senf, Sulfite, Alkohol, 577kcal, 37.7g Kohlenhydrate
Hit 3) = Kalbsschulterbraten an Krautersauce dazu Gersotto und Kiirbis
&) Gluten, Milch, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 609kcal, 58.2g Kohlenhydrate
.. «| Trutenbraten an Orangensauce dazu Risotto und gemischte Riiebli
yZ
Mendi 1) ©| Milch, Alkohol, 639kcal, 65.7g Kohlenhydrate
.. .| Rindshamburger mit Barbequesauce dazu Ofenkartoffeln und Zucchetti
L
Mend 2) 42 | sulfite, Alkohol, 514kcal. 38.2g Kohlenhydrate
Menii 3) e Schweinsragout an Rahmsauce dazu Kartoffelstock und Lattich
&) Milch, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 372kcal, 15g Kohlenhydrate
Menii 4) Pouletoberschenkel mit Erdnusssauce Wildreis und asiatisches Gemiise
Gluten, Soja, Erdniisse, Sesam, Sellerie, Senf, 692kcal, 72.8g Kohlenhydrate
Menii Vegi 1) Risotto mit Dorrfriichten auf Karottensauce dazu Griinkohl
9 Milch, Sulfite, 506kcal, 59.8g Kohlenhydrate
.. . .| Couscous-Haferplatzchen auf Currysauce dazu Broccoli
b~
Meni Vegi 2) Of Gluten, Milch, Eier, Soja, Sellerie, Senf, 511kcal, 53.2g Kohlenhydrate
.. . .| Tofuwiirfel mit Sojasauce dazu Chinanudeln und Pak Choi
LA
Meni Vegi 3) O‘é Gluten, Soja, Sesam, Sellerie, Senf, 542kcal, 65.1g Kohlenhydrate
Menii Vegi 4) Orecchiette mit Chicorée, Birnen und Oliven

Gluten, 859kcal, 139.6g Kohlenhydrate

Alpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln und Réstzwiebeln dazu Apfelmus

Monatsangebot 1) Gluten, Milch, Eier, Sulfite, 772kcal, 76.1g Kohlenhydrate

Bandnudeln mit Lachswiirfel, Fischrahmsauce und Gemiisestreifen

Monatsangebot 2) Gluten, Milch, Eier, Fische, Sellerie, Sulfite, Alkohol, 746kcal, 67.8g Kohlenhydrate
Monatsanaebot 3 Gemiisetatschli mit Rahmsauce dazu Wildreis und Broccoli
9 ) Gluten, Milch, Eier, Sellerie, Sulfite, Alkohol, 644kcal, 78.9g Kohlenhydrate
Monatsanaebot 4 Zucchettipiccata mit Spaghetti und Basilikumrahmsauce
9 ) Gluten, Milch, Eier, Sulfite, 674kcal, 77.1g Kohlenhydrate
Salate 1) Cous-Coussalat
Gluten, Soja, 446kcal, 36.8g Kohlenhydrate
Salate 2) Coleslawsalat
Milch, Eier, Senf, Sulfite, 108kcal, 8.1g Kohlenhydrate
Pastinakensuppe
Suppen 1) Milch, 108kcal, 6.2g Kohlenhydrate
Reiscre
Suppen 2) eiscrémesuppe

Milch, 183kcal, 23.8g Kohlenhydrate

Mangocreme

Stssspeisen 1) Gluten, Milch, 194kcal, 31.3g Kohlenhydrate

Pflaumenkompott

Stssspeisen 2) 209kcal, 48.9g Kohlenhydrate

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und Krustentiere, siehe
Meniiverpackung. | Menu-Anderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren Allergien oder Unvertréglichkeiten
wenden Sie sich bitte an unser Personal.
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