
Mahlzeitendienst   

 

Kalenderwoche 34 | Montag, 17.08.26 - Sonntag, 23.08.26 

Gruppe  Position  Menge  

Hit 1)  
Rindsragout an Salbeijus dazu Schupfnudeln und grüne Bohnen 

Gluten, Eier, Sellerie, Senf, Sulfite, 566kcal, 63.4g Kohlenhydrate 
 

Hit 2)  
Kalbsschulterbraten an Rotweinjus dazu Polenta und Lattichgemüse 

Milch, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 425kcal, 26g Kohlenhydrate 
 

Hit 3)  
Pochiertes Zanderfilet an Safransauce dazu Wildreis und Fenchel 

Milch, Fische, Sulfite, Alkohol, 516kcal, 61.2g Kohlenhydrate 
 

Menü 1)  
Rindfleischravioli mit Rahmsauce, Broccoli und Cherrytomaten 

Schalenfrüchte, Gluten, Milch, Eier, Erdnüsse, Sellerie, Sulfite, Alkohol, 615kcal, 73g 

Kohlenhydrate 
 

Menü 2)  
Kalbsadrio an Kerbelrahmsauce dazu Kartoffelstock und Mischgemüse 

Milch, Sulfite, Alkohol, 554kcal, 21.6g Kohlenhydrate 
 

Menü 3)  
Pouletgeschnetzeltes an Rahmsauce dazu Bratkartoffeln und Blumenkohl 

Milch, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 469kcal, 52g Kohlenhydrate 
 

Menü 4)  
Paella mit Poulet und Gemüse 

Sellerie, Senf, 645kcal, 75.9g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 1)  
Vegetarische Frühlingsrolle an Sweet & Sauer-Sauce dazu Basmatireis und 

Asiagemüse 

Gluten, Milch, Eier, Soja, Sesam, Sellerie, 562kcal, 85,8g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 2)            
Bratkäse Paneer an Tomatensauce mit Bratkartoffeln und Ofengemüse 

Milch, Sellerie, Senf, 564kcal, 39.3g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 3)  
Agnolotti Zitrone an Kräuterrahmsauce mit Peperoni und Zucchetti 

Gluten, Milch, Eier, Sulfite, Alkohol, 614kcal, 54.6g Kohlenhydrate 
 

Menü Vegi 4)  
Tempeh im Nussmantel auf Erdnusssauce mit Mienudeln und Edamame 

Schalenfrüchte, Gluten, Soja, Erdnüsse, Sesam, 791kcal, 73.7g Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 1)  
Älpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln und Röstzwiebeln dazu Apfelmus 

Gluten, Milch, Eier, Sulfite, 772kcal, 76.1g Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 2)  
Bandnudeln mit Lachswürfel, Fischrahmsauce und Gemüsestreifen 

Gluten, Milch, Eier, Fische, Sellerie, Sulfite, 746kcal, 67.8g Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 3) 
Gebratener Reis mit Speck, Lauch und Nüssen 

Schalenfrüchte, Gluten, Eier, Soja, Erdnüsse, Sesam, Sellerie, Senf, 907kcal, 119.5g 

Kohlenhydrate 
 

Monatsangebot 4) 
Zucchettipiccata mit Spaghetti und Basilikumrahmsauce 

Gluten, Milch, Eier, Sulfite, 674kcal, 77.1g Kohlenhydrate 
 

Salate 1)  
Butterbohnensalat  

Senf, Sulfite, 92kcal, 5.7g Kohlenhydrate  
 

Salate 2)  
Curry- Reissalat mit Früchten  

Milch, Eier, Sellerie, Senf, Sulfite, 299kcal, 34.1g Kohlenhydrate 
 

Suppen 1)  
Tomatensuppe  

Milch, 122kcal, 10g Kohlenhydrate 
 

Suppen 2)  
Basler Mehlsuppe  

Gluten, 113kcal, 12.8g Kohlenhydrate 
 

Süssspeisen 1)  
Zwetschgencréme 

Gluten, Milch, 173kcal, 28.7g Kohlenhydrate 
 

Süssspeisen 2)  
Griessbrei  

Gluten, Milch, 245kcal, 36.2g Kohlenhydrate 
 

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und 

Krustentiere, siehe Menüverpackung. | Menu-Änderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren 

Allergien oder Unverträglichkeiten wenden Sie sich bitte an unser Personal. 

 

Name: _____________________________     Tel: _________________________  

Vorname: _____________________________    Kunden-Nr:  _________________________  

Strasse:  _____________________________     Ort: ____________________________ 


