Mahlzeitendienst

Kalenderwoche 18 | Montag, 27.04.26 - Sonntag, 03.05.26
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Gruppe Position Menge
Hit 1) e Rindfleischvogel an Paprikasauce dazu Krauterrisotto und Karotten
&) Gluten, Milch, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 658kcal, 62.1g Kohlenhydrate
Kalbsbrustschnitte an Rosmarin-Honigjus mit Quarkpolenta und Broccoli
Hit 2) @f’ Schalenfriichte, Milch, Erdnilisse, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 375kcal, 29.7g
Kohlenhydrate
Hit 3) e Pochiertes Zanderfilet an Safransauce dazu Wildreis und Fenchel
& Milch, Fische, Sulfite, Alkohol, 516kcal, 61.2g Kohlenhydrate
Menii 1) Pastaauflauf mit Pouletragout, Gemiise und Kernen
Gluten, Milch, Sellerie, Senf, 884kcal, 74.2g Kohlenhydrate
.. | Rindshamburger an Barbequesauce dazu Reis und Kefen
f«v
Mend 2) 9| Sulfte, Alkohol. 628kcal, 71 .79 Kohlenhydrate
Menii 3) Schweinsschulterbraten an Salbeisauce dazu Kartoffelstock und Wurzelgemiise
Milch, Sellerie, Senf, Sulfite, 468kcal, 24.1g Kohlenhydrate
Menii 4) . Schweinsbratwurst an Zwiebelsauce dazu Gemiiserosti
& Sellerie, Sulfite, Alkohol, 640kcal, 39g Kohlenhydrate
Vegi Cevapcici mit Knoblauchsauce dazu Gemiisereis
Menu Vegi 1) Schalenfriichte, Milch, Eier, Soja, Erdniisse, Sulfite, Alkohol, 599kcal, 75.69
Kohlenhydrate
.. . .| Palatschini gefiillt mit Zucchetti auf Pilzrahmsauce dazu Bouillongemiise
L%
Mendi Vegi 2) 42| Gluten, Milch, Eier, Sellerie. Sulfte, 451kcal, 56.5g Kohlenhydrate
Menii Vegi 3) Ravioli verdura an Mascarponesauce und Reibkéase
9 Gluten, Milch, Eier, 751kcal, 84.9g Kohlenhydrate
Menii Vegi 4) Z Seitanstreifen gebraten mit Peperonigemiise auf Kichererbsenbeet

J Gluten, Soja, Sulfite, 513kcal, 54.5g Kohlenhydrate

Monatsangebot 1)

Pouletpiccata auf Spaghetti und Tomatensauce dazu Fenchelgemiise
Gluten, Milch, Eier, Sellerie, Senf, 504kcal, 60.8g Kohlenhydrate

Hackballchen an Tomatensauce und Kartoffeln

Monatsangebot 2) Gluten, 495kcal, 44.8g Kohlenhydrate
Monatsangebot 3) Pochiertes Dorschfilet mit Safransauce, Tomatenreis und Blattspinat
9 Milch, Fische, Sulfite, Alkohol, 466kcal, 48.7g Kohlenhydrate
Monatsangebot 4) Rostitaschen mit Champignon, an Kaserahmsauce mit Erbsen
9 Gluten, Milch, Eier, 682kcal, 64.7g Kohlenhydrate
Salate 1 Gemischter Gemiisesalat
) 178kcal, 14.1g Kohlenhydrate
Salate 2 Blumenkohlsalat
) Eier, Senf, Sulfite, 320kcal, 13.7g Kohlenhydrate
Pastinakensuppe
Suppen 1) Milch, 108kcal, 6.2g Kohlenhydrate
Suppen 2) Bouillon mit Kasefladli

Gluten, Milch, Eier, 47kcal, 5.5g Kohlenhydrate

Slissspeisen 1)

Gebrannte Creme
Gluten, Milch, 193kcal, 32.9g Kohlenhydrate

Sissspeisen 2)

Schokocréme
Gluten, Milch, Soja, 291kcal, 21.9g Kohlenhydrate

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und
Krustentiere, siehe Men(iverpackung. | Menu-Anderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren
Allergien oder Unvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unser Personal.
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