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Kalenderwoche 17 | Montag, 20.04.26 - Sonntag, 26.04.26

2 Gluten, Eier, Soja, Sellerie, Sulfite, Alkohol, 709kcal, 59.1g Kohlenhydrate

Gruppe Position Menge
Hit 1 e Rindsgeschnetzeltes mit Paprikasauce dazu Bratkartoffeln und Erbsen
it1) &) Milch, Sellerie, Senf, Sulfite, 512kcal, 42.2g Kohlenhydrate
. .| Lachswiirfel an Limettensauce dazu Reis und Rahmspinat
f«v
Hit 2) @f Milch, Fische, Sulfite, 657kcal, 60.8g Kohlenhydrate
Hit 3 . Kalbshals an Cognacsauce mit breiten Nudeln und einer Ofentomate
it 3) &) Gluten, Milch, Eier, Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 619kcal, 69.9g Kohlenhydrate
.. Trutenbraten auf Estragonsauce dazu Schupfnudeln und Fenchelgemiise
L
Mend 1) 2 Gluten, Milch, Eier, Sulfite, 657kcal, 64.7g Kohlenhydrate
Menii 2) Cannelloni mit Rindfleisch an Tomatensauce
Gluten, Milch, Eier, Soja, 717kcal, 82.1g Kohlenhydrate
.. Pouletoberschenkel auf Spargelragout dazu Krawattli
%
Mend 3) 42 | Gluten, Milch, Sellerie, Sent, Sulite, Alkohol, 684kcal, 78.3g Kohlenhydrate
Menii 4) . Schweinsragout mit Perlzwiebeln dazu Lyonerkartoffeln und Mangold
@) Sellerie, Senf, Sulfite, Alkohol, 373kcal, 28.9g Kohlenhydrate
Vegetarische Friihlingsrolle an Sweet & Sauer-Sauce dazu Basmatireis und
Menu Vegi 1) Asiagemiise
Gluten, Milch, Eier, Soja, Sesam, Sulfite, 561kcal, 85.6g Kohlenhydrate
.. . Rostipizza mit Tomaten, Gemiise und Raclettekase
L& ’
Mend Vegi 2) 2 | Mitch, 601kcal, 38.6g Kohlenhydrate
.. . Quornschnitzel auf Spargelragout dazu Krawattli
Mend Vegi 3) Gluten, Milch, Eier, Sulfite, 747kcal, 92.89 Kohlenhydrate
Menii Vegi 4) | Vegifitplatzli auf Krdutersauce dazu Rote Linsen und Erbsen

Monatsangebot 1)

Pouletpiccata auf Spaghetti und Tomatensauce dazu Fenchelgemiise
Gluten, Milch, Eier, Sellerie, Senf, 504kcal, 60.8g Kohlenhydrate

Hackballchen an Tomatensauce und Kartoffeln

Sussspeisen 2)

Monatsangebot 2) Gluten, 495kcal, 44.8g Kohlenhydrate
Monatsangebot 3) Pochiertes Dorschfilet mit Safransauce, Tomatenreis und Blattspinat
9 Milch, Fische, Sulfite, Alkohol, 466kcal, 48.7g Kohlenhydrate
Monatsangebot 4) Rostitaschen mit Champignon, an Kdserahmsauce mit Erbsen
9 Gluten, Milch, Eier, 682kcal, 64.7g Kohlenhydrate
Salate 1) Erbslisalat
Eier, Senf, Sulfite, 266kcal, 17.4g Kohlenhydrate
Salate 2) Quinoasalat
Schalenfriichte, Gluten, Milch, Erdnusse, Sellerie, 173kcal, 31.1g Kohlenhydrate
Spargelcrémesuppe
Suppen 1) Milch, 113kcal, 7.3g Kohlenhydrate
Kartoffelcremesuppe
Suppen 2) Milch, Sulfite, 106kcal, 10.5g Kohlenhydrate
Siissspeisen 1) Erdbeercreme
P Gluten, Milch, 169kcal, 28.3g Kohlenhydrate
Pflaumenkompott

209kcal, 48.9g Kohlenhydrate

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und
Krustentiere, siehe Men(iverpackung. | Menu-Anderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren
Allergien oder Unvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unser Personal.
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